Das ist der LiN-Arge e. V. .
Der LiN-Arge e. V. ist ein gemeinnutziger Verein, EE |_|N
der das Ziel hat, das LiN-Konzept weiterzuent-

. . . LAGERUNG IN NEUTRALSTELLUNG
wickeln und zu lehren. In diesem Rahmen bietet
der Verein die Ausbildung zum Praxisbegleiter an.
Hiermit erhalten Kliniken und andere gesundheit-
liche Einrichtungen die Moglichkeit, ihre Mitarbei-
ter praxisnah zu begleiten, ohne Urheberrechte zu
verletzen.

Praxisbegleiter
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LAGERUNG IN NEUTRALSTELLUNG

LiN - Arge e. V.
KalkofenstralRe 4
74589 Satteldorf
info@lin-arge.de
www.lin-arge.de

Riickenlage in LiN an einem gesunden Probanden
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Der durch den LiN-Arge e. V. zertifizierte Praxisbhe- %

gleiter ist berechtigt, Kollegen, Schiiler und Ange- E

horige im LiN-Konzept anzuleiten und LiN-Work-

shops von bis zu 90 Minuten durchzufiihren. Er lin-arge.de youtube.com instagram.com

kann zudem als Ansprechpartner im interdiszipli-
naren Team, fir den MD und bei QM-MafRnahmen
fungieren.
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Voraussetzungen

« LiN-Grundkurs, mit anschlieBender 6 monatiger
Praxiserfahrung

« Gute Kenntnis der LiN-Positionen

+ RegelmaRige Anwendung von LiN im Alltag

« Gelibt im Umgang mit den Inhalten der Arbeits-
blatter

« Kennen der Definition von LiN, der Indikationen
und Kontraindikationen der einzelnen Positionen

Lernziele

Die Teilnehmer/innen

v konnen die 5 Positionen des Grundkurses fach-
lich richtig bei unterschiedlichen Konstitutionen
ausfuhren

« beherrschen die LiN-Techniken Stopfen und Mo-
dellieren

+ konnen argumentieren, wann und warum Abwei-
chungen von Neutral angemessen sind

v Uberprifen und verbessern ihr Handling in Bezug
auf ruckenschonendes Verhalten

v setzen eine adaquate Kommunikation in Kom-
bination mit Korpersprache bei der Lehre und
Supervision ein

v konnen ein Feedback angemessen geben

+ konnen Angeharige, Kollegen und Schiiler sicher
anleiten

v konnen sicher gegeniiber Kostentragern argu-
mentieren
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Form der Weiterbildung

« Praxismodul mit dem Schwerpunkt Durchfiihrung
von LiN-Positionen a 20 UE

v Didaktikmodul a 20 UE mit dem Schwerpunkt
LiN-Positionen zu lehren

« Lernphase im stationaren Alltag

« Erstellung einer Projektarbeit

v Prufungstag mit 8 UE, an dem die Anforde-
rungen an einen zukunftigen PB uberpruft
werden

Zertifikate

Nach Teilnahme an den Modulen, der durchgefiihr-
ten Projektarbeit und dem erfolgreich absolvierten
Priifungstag wird ein Zertifikat verliehen.

Erhaltungsregelung

Praxisbegleiter nehmen zur Erhaltung des Status
alle 2 Jahren an einer der drei folgenden Moglich-
keiten teil.

1 Assistenz an einem LiN-Grundkurs,
LiN-Refresher oder LiN-Einfuhrungskurs
2 1Tag Hospitation bei einem LiN-Trainer in dessen
Einrichtung
- Gemeinsames Arbeiten am Patienten, selbststan-
diges Positionieren mit anschlieRender Analyse
und/oder
- Gemeinsame Analyse von bereits positionierten
Patienten inklusive Feedbackgesprachen
3 Teilnahme an einem LiN-Aufbaukurs

Ausbildungsgebiihren

Fur die Weiterbildung wird eine Gebuhr von

€ 900,- fallig. Diese ist zahlbar in zwei Teilbetra-
gen: die erste Halfte nach schriftlicher Zusage,
die zweite Halfte 4 Wochen vor Beginn der
Ausbildung.

Bei einer Stornierung acht Wochen und weniger
vor dem ersten Modul wird eine Bearbeitungs-
geblihr von 30% der Gesamtgeblihr einbehalten.
Bei Abbruch der Weiterbildung besteht kein An-
spruch auf Ruckerstattung.

Termine und Ort

Letzte Informationen und Details zu der
Fortbildung unter:

[=] 35 [=]
A

[=]%

https://lin-arge.de/de/aktuellestpb

Anmeldung

Claudia Risthaus
Krankenschwester
LiN-Aufbaukurstrainerin
c.risthaus@gmx.de
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